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ESP.  EN  SEGURIDAD  Y SALUD  EN  EL TRABAJO.

UNIVERSIDAD  DE  BOYACA

Licencia  1500 de 2025  expedida  por la Secretaria  Dptal del  Huila

CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL

DIAGNOSTICO   OCUPACIONAL

Carrera  5  este  NO.18-35 villas  de  San  Carl

Cel(s).  3212769649 -31320126:

Ciudad de Expedici6n:  LA PLATA -HUILA                                                                                          Fecha  de  Reconocimiento..  2025-07-06      15:01

© DATos BAs/car

Empresa:

CORPORACION  CORHUELLAS

Nombres  y  apellidos:  FLOR  INELDA  CHIMBACO  ARDILA
Cargo  actual:  AGENTE  EDUCATIVO
Fecha de nacimiento:7-08-1973

®    TIPODEEXAMEN

Edad:  52  afros

Nit:  900192801 -0

Cedula:  26473961

Genero:  Femeni.no

iNGREso n   OsTEOMuscuLARH     MANipuLAcioN  DE  ALiMENTOsE

SEXAMENESAuXILIARESDIAGN6STICOS

Loat:::aste°#csj:osF]±°Hc:RRT|:,i:B8T5:D#pRUGLA:TOArisEPARL?#t3

DIAGN6STICO OC_UPACIONAL (Este concepto est6 sujeto a profes.Iograma de la empresa.)

CONCEPTO  DE APTITUD  PARA  EL CARGO:     SIN  RESTRICCIONES MEDICAS  PARA  EL CARGO.   SIN  RESTRICCIONES  PARA
OSTEOMUSCULAR.
Restricciones:  Ninguna

OBSERVACIONES

REMIS16N  EPS:    NO

REMIS16N  ARL:    NO
OTROS  EXAMENES  DIAGN6STICOS:    NO
PVE    Ninguna
SOSPECHA  DE  ENFERMEDAD  PROFESIONAL:  NO

t,
RECOMENDACIONES

PERSONALES:

SE  EXPLICA  DE  FORMA  VERBAL  AL  PACIENTE  SU   ESTADO  DE  SALUD  DE  ACUERDO  A  LA  VALORAC16N  REALIZADA  EN   EL  DiA

DE  HOY.  SE  DAN  RECOMENDAcloNES AL PACIENTE,  LAS CUALES  REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR,  SE  INDICA HABITOS  DE VIDA

SALUDABLE,    DIETA   CON   BAJA   INGESTA   DE   SAL,   AZUCARES,    EMPAQUETADOS   Y   ENLATADOS,    DISMINUIR   CONSUMO   DE

HARINAS  Y  FRITOS.   EVITAR  HABITO  DE  TABAQUISMO  0  CONSUMO  DE  ALCOHOL,   HACER  ACTIVIDAD   Fl'SICA   ENTRE   3   A   5

VECES  POR  SEMANA,  AL  MENOS  30  A  40  MIN.

MEDICAS:

CONTINUAR CONTROLES  DE PROMOC16N  Y PREVENC16N  POR SU  EPS  (SON CONTROLES  DE  RUTINA)

SEGURIDAD Y SALUD EN  EL TRABAJO:

CUMPLE  CON  EL  PERFIL  DEL  CARGO,  SE  DAN  RECOMENDAcloNES  DE  POSICIONES  ERGONOMICAS  EN  SU  SITIO  DE  TRABAJO

Y   PARA   LA  MANIPULAC16N   DE  CARGA   -   DESCARGA   DE   ELEMENTOS.   REALIZAR   PAUSAS  ACTIVAS   DURANTE   LA  JORNADA

LABORAL,  USO  ADECUADO  DE  LOS  ELEMENTOS  DE  PROTECC16N  PERSONAL  SEGUN  EL  CARGO
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ESP.  EN  SEGURIDAD Y SALUD  EN  EL TRABAJO.

UNIVERSIDAD  DE  BOYACA

Licencia  1500 de 2025  expedida  por la Secretaria  Dptal del  Huila

CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL

DIAGNOSTICO   OCUPACIONAL

Carrera  5  este  NO.18-35  villas  de  San  Carli
Cel(s).  3212769649 -31320126.

CONSENTIMIENTO INI=ORMADO

Yo,   FLOR  INELDA CHIMBACO                ,  identificado  con  cc:  26473961                         ,  owtor/.zo  ci/  rn€d/.co obci/.a  menc/.onado  ci que  me  reci//.ce de mcJnero  vo/un for/.a e/

examen   medico  ocupacional  y/a  ex6menes     complementcirios   necesarios   y   referenciados   en   este   documento.   Comprendo   el   prop6sito,   Ios   benef.Icios,

interpretaci6n,   Iimitaciones  y   riesgos   del  examen   medico  y/o  exdmenes  complementarios,  a   partir    de   la   informaci6n   recibida   por   el   profesional   abajo

mencionado.  Certifico  que  la  informaci6n  que  he  suministrado  es  verdadera,  completa  y  acepto  el  manejo  de  conf.Idencialidad  que  el  medico  de  a  la   misma.

Autorizo  que  suministre  la  informaci6n  necesaria  a  personas  a  entidades  contempladas  en  la  legislaci6n  para  el  buen  cumplimiento  del  programa  de  salud

ocupacional,  asi  mjsmo  dejo  constancia   que recibi copia del certificado ocupacional.

EVQluado  por:

STHEFANNY ARTUNDUAGA PIZ0
ESP.  Seguridad y Solud en el Trabajo

Universidad de Boyac6

TrcibQjador:

¥.---.I.
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